
 

La acción y la contemplación…… 
 
Hoy escuchamos que hay que valorar y
equilibrar dos actitudes ante Cristo que nos
llama a darle toda nuestra vida de acción y
contemplación con las cuales se construye
constantemente el Reino de Dios, como visita
que hace a todos aquellos que quieran
recibirlo en sus vidas y testimoniarlo con toda
la fuerza de su amor y de su fe en el sendero
de la esperanza mientras se camina por esta
vida hasta alcanzar la vida eternal. 
El Evangelio nos narra la visita que Cristo
hizo a dos hermanas Marta y María a su casa,
cuando iba de camino hacia Jerusalén. Marta
se mostró activa para servir y agradar a Cristo
a quien quería de verdad… y María, no
menos amorosa con el Señor, se sentó para
escuchar su palabra y para gozar de su
presencia en la intimidad de una sincera
amistad. Cuando Marta se queja con Cristo de
que su hermana la ha dejado sola en los
multiples quehaceres del hogar, por  estar
ocupada contemplando y escuchando a Jesús,
este le responde: “Marta, Martha, muchas
cosas te preocupan y te inquietan, siendo así
que una sola es necesaria. María escogió la
mejor parte y nadie se la quitará! 
El Reino de Dios que Cristo proclama se
construye en el interior de los corazones y en
las conciencias. En el silencio interior y
exterior se debe escuchar la palabra de Cristo.
Por otra parte, la similación interior de las
riquezas doctrinales, espirituales y morales
del Reino, deben testimoniarse activamente
para que “los hombres viendo las buenas
obras que los cristianos hacen, alaben y
glorifiquen al Padre de los cielos” 
++++++++++++++++++++++++++++++++ 
Pensemos hoy, que tipo de persona somos
nosotros?, somos como Marta o estamos
concientes de que debemos ser como
María?. 
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Lecturas:  Sabiduría 12, 13, 16-19; Salmo 86;  
Romanos 8, 26-27; 

Evangelio Mateo 13: 24-43 o 13; 24-
=================================== 

Registraciones para Catecismo 
Este  fin de semana  estaremos tomando 

registraciones  para Primeras Comuniones 
y Confirmaciones a la salida de las misas.  
Favor de traer el Certificado de Bautismo. 
        Comida enlatada… 
Nuestra Iglesia Sta. Ana va a estar 
recibiendo latas a la entrada del Centro 
de Vida para San Vicente de Paul de 
Caridades Catolicas. Favor de ponerlas 
en el lugar destinado para ese tipo de 
donaciones. Gracias. 
         Grupo de Oración: 
 Lunes a las 6:30 de la tarde en la Capilla. 
 
Serie de películas de Religión… 
La Iglesia Christ the King localizada en 
el 199 Brandon Rd. en Pleasant Hill, 
Ca. estará ofreciendo gratis   una de 
serie de peliculas de religión.  El 25 de 
Julio  Emigración en America,  
Amazing Grace (compromiso y 
perseverancia). Invitaremos a discutir la 
película al final.  Para más información 
llamar a Sandy al telefono (925)313-
2019 
 
 


